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L’ENVIRONNEMENT
IDÉAL POUR VOS ÉVÉNEMENTS

CE QU’ON DIT DE NOUS :

À Rimouski, l’air salin, l’horizon infini du fleuve et le charme d’une ville à taille humaine offrent un
environnement parfait pour dynamiser des événements d’affaires, culturels, sociaux ou sportifs et créer des
expériences inoubliables. Un équilibre unique entre performance, nature et art de vivre.

Rimouski en bref

Accessible par :

Autoroute 20
et route 132

Train
Parc de la Gare

Bus
Orléans Express

Aéroport de Mont-Joli
à 20 minutes à l’est

51 000 habitants

À 3 h de Québec et 5 h 15 de Montréal

Capitale de l’Est-du-Québec 

Des espaces pouvant accueillir de 10 à 1 200 personnes

« un cadre naturel unique entre fleuve et montagnes »
« un accueil chaleureux et authentique, reconnu dans toute la région »
« une gastronomie locale florissante et portée par des chefs réputés »
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VILLE DE SERVICES, 
DE SAVOIR ET D’INNOVATION

Université du Québec à Rimouski (UQAR)
Institut des sciences de la mer (ISMER)
Centre de recherche sur les biotechnologies marines (CRBM)
Institut maritime du Québec (IMQ)
Cégep de Rimouski 
Centre de formation professionnelle Rimouski-Neigette (CFRN)
CISSS du Bas-Saint-Laurent
École du Boisé-des-Prés - Lab-École Rimouski
Complexe sportif Desjardins
Conservatoire de musique de Rimouski

Rimouski regroupe institutions d'enseignement, centres de recherche, organisations innovantes et installations
sportives diversifiées. Cette richesse contribue à un environnement propre aux rencontres professionnelles,
d'affaires, scientifiques, éducatives et sportives.
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ÉTABLISSEMENTS 
hôteliers et salles

Rimouski offre une variété d'établissements hôteliers permettant d'accueillir
des groupes pouvant réunir jusqu'à 1 200 personnes. Dans un environnement

confortable et accueillant, on y retrouve plusieurs salles de réunions, des
services corporatifs efficaces et un accès rapide aux principaux attraits et

points de service pour bonifier votre séjour.
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Au coeur de Rimouski, à deux pas du fleuve Saint-Laurent
Piscine intérieure avec glissade d’eau;
Service de massothérapie;
Une grande variété de chambres et de suites.

Wifi

Accès mobilité réduite

Bornes de recharge

Salle de sport

Capacité d’accueil de 1 200 personnes; 
Grande variété de salles parfaitement adaptées et modulables pour vos événements;
30 000 pieds carrés de superficie aménageable, salle de bal de 13 000 pieds carrés;
Une coordonnatrice dédiée appuyée par une équipe sur place pour simplifier l'organisation de
votre événement; 
La Brigade 225 agit à titre de traiteur et assure la préparation et le service des repas, du petit
déjeuner au souper gastronomique incluant cocktails, 5 à 7, pauses et buffets.

Agrandissement de la salle de bal à 20 000 pieds carrés;
Nouveau pavillon de 66 chambres avec vue imprenable sur le fleuve;
Appareils multimédias à la fine pointe de la technologie;
Salon de jeux.

Hôtel Rimouski
Centre de congrès

Congrès,
réunions et
événements

Nouveautés à venir en 2026

Restaurant sur place
Brigade 225

Nombre de chambres :
Nombre de salles :

225, boul. René-Lepage E., Rimouski,  hotelrimouski.com, 418 725-5000
 Lisa-Marie Boulanger | hotelrim@rimouski.com

CENTRE
DE CONGRÈS

185
13

Se réunir, séjourner, savourer : tout commence ici !
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NOM DE LA SALLE DIMENSIONS
APPROXIMATIVES EN MÈTRES BANQUET CARRÉ

OUVERT COCKTAIL DEMI-LUNE THÉÂTRE CAPACITÉ EN U ÉCOLE

Congrès A 21,3` X 25,9`X 6,1` 240 - 400 180 400 - 252

Congrès B 20,9` X 29,2` X 6,1` 280 - 550 210 550 - 300

Congrès A et B 42,2` X 29,2` X 6,6` 520 - 950 390 920 - 552

Foyer / Hall d’entrée 5,4` X 42,4` X 3,3` - - - - - 1000 -

Mgr-Langevin 12,7` X 12` X 2,8` 64 52 130 48 130 36 72

Mgr-Ouellet 12` X 11,7` X 2,8` 64 52 130 48 130 36 80

Mgr-Blais 7,6` X 10,6` X 2,8` - 32 50 30 48 28 28

Mgr-Léonard 7,6` X 7,6` X 2,8` - 32 50 30 48 28 28

Mgr-Langevin et
Mgr-Ouellet 23,9` X 12` X 2,8` 128 88 260 96 260 72 152

Mgr-Léonard et
Mgr-Blais 7,6` X 18,2` X 2,8` 72 64 100 60 95 56 56

Mgrs-Langevin-Ouellet-
Blais-Léonard 31` X 12` X 2,8` 168 - 360 126 355 - 208

Mgrs-Ouellet-
Blais-Léonard 19,5` X 12` X 2,8` 136 - 230 108 225 - 136

Mgr-Courchesne 8` X 8` X 2,8` - 32 50 30 50 20 20

Mgr-Parent 8` X 8` X 2,8` - 32 50 30 50 20 20

Mgr-Courchesne et
Mgr-Parent 8` X 16` X 2,8` 64 56 100 48 100 40 40

St-Germain 4,5` X 8`X 2,8` - Capacité de 10 personnes. Table de conférence fixe.

Mezzanine 7,8` X 16,7` X 2,8` - - 160 - - - -

St-Laurent (Nord) 9,1` X 6,6` X 2,3` - 16 40 24 35 12 16

St-Laurent (Sud) 9,1` X 6,6` X 2,3` - 16 40 24 35 12 16

St-Laurent (Nord) et
St-Laurent (Sud) 9,1` X 13,2` X 2,3` - 32 80 48 70 24 32

St-Barnabé (Nord) 9,1` X 13,3` X 2,3` - 16 40 24 35 12  16

St-Barnabé (Sud) 9,1` X 6,6` X 2,3` - 16 40 24 35 12 16

St-Barnabé (Nord) et
St-Barnabé (Sud) 9,1` X 13,3` X 2,3` - 32 80 48 70 24 32

Capacité des salles - Hôtel Rimouski  Centre de congrès
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NOM DE LA SALLE DIMENSIONS
APPROXIMATIVES EN MÈTRES BANQUET CARRÉ

OUVERT COCKTAIL DEMI-LUNE THÉÂTRE CAPACITÉ EN U ÉCOLE

Lady Mabel 6,4` x 13` x 2,90` 48 - - - 60 24 24

Euréka 5,1` x 14` x 2,90` 56 - - - 60 24 24

Kendall 9,7`x 17`x 2,90` 96 - - - 120 50 75

Drapeau

Lady Mabel et Euréka 11,5` x 14` x 2,90` 104 - - - 120 - -

Euréka et Kendall 14,6` x 16,9` x 2,90` 160 - - - 180 - 120

Lady Mabel, Euréka et
Kendall 21` x 16,9` x 2,90` 200 - - - 300 - 220

Drapeau Max. 12 personnes en style conférence

Une offre unique de bien-être qui se distingue par un
parcours de bassins d’eau énergisants ainsi que des
services de massage et de détente.

Une expérience complète : chambres confortables, centre de santé et
massothérapie, service de restauration sur place; 
Service professionnel adapté autant aux séjours qu’aux événements. 

Wifi

Accès mobilité réduite

Bornes de recharge

Hôtel
Le Navigateur

Restaurant adjacent
Pacini

Centre de santé et massothérapie
Noah Spa

Nombre de chambres :
Nombre de salles :

130, av. Belzile, Rimouski, hotelnavigateur.com, 418 724-6944 
Mélanie Parent | mparent@chotels.ca

112
4

Un lieu professionnel clé en main avec des salles modulables personnalisées; 
Rabais offerts lors d’hébergement et location de salles;
Location de matériel audiovisuel;
Services de repas, pauses et bar offerts par le restaurant Pacini , traiteur accepté;
Option zéro déchet.

Congrès,
réunions et
événements

CENTRE
DE CONGRÈS

Emplacement stratégique au cœur du centre-ville de Rimouski 

Capacité des salles 



ÉTABLISSEMENT NOMBRE DE
CHAMBRES COORDONNÉES SITE WEB

Hôtel Normandie 86 556, rue St-Germain E., Rimouski, 
418 723-1616 hotelnormandie.ca

Hôtel des Gourverneurs 79 155, boul. René-Lepage E., Rimouski, 
418 723-4422 rimouski.gouverneur.com

Quality Inn & Suites Mont-Joli 72 1015, boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli, 
418 476-8402 choicehotels.com

Le Gaspésiana 46 460, route de la Mer, Sainte-Flavie, 
418 785-2386 gaspesiana.com

Motel de la mer 45 1327, boul. Ste-Anne, Rimouski, 
418 723-9440 motel-delamer.com

Mon Joli Motel 40 800, route Flavie-Drapeau, Sainte-Flavie, 
418 775-4396 monjolimotel.com

Motel Colonial 29 438, boul. St-Germain, Rimouski, 
418 723-8960 motelcolonial.com

Motel Rimouski 24 410, rue St-Germain E., Rimouski, 
1 877 922-9219 motelrimouski.ca

7

Légende

Hôtel Le St-Germain 
Nombre de chambres :
Nombre de salles :

25
1

15 personnes

126, rue de Vimy, Rimouski, hotellestgermain.com
418 724-9000

Accès mobilité réduite

Service de blanchisserie

Wifi

Climatisation

Bornes de recharge Espace coworking

Salle de sport

Foyer exterieur Balcon avec vue

Petit déjeuner continental

Cuisinette

AUTRES ÉTABLISSEMENTS 
HÔTELIERS ET SALLES

Le lieu est équipé de sièges ergonomiques pour un confort optimal
avec une mise à disposition de thé, café et bouteilles d’eau. 

Comfort Inn
Nombre de chambres : 79

Hôtel L’Empress
Nombre de chambres : 80

Restaurant La Cage
Brasserie sportive Rimouski

455, boul. St-Germain O., Rimouski 
choicehotels.com, 418 724-2500

360, montée Industrielle-et-Commerciale, Rimouski
hotellempress.com, 418 723 6944
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AUTRES SALLES
Auberge du  Vieux Bicois

134, rue J.-Romuald-Bérubé, (Le Bic), Rimouski
lebicois.com
418 736-1241

Location : salle et nourriture

150 Aux Bienfaits
1, rue de l’Évêché O., Rimouski
auxbienfaits.com
418 723-3311

Location : petite salle et nourriture

45

Bic sur mer (club de golf)
150, route du Golf-du-Bic, (Le Bic), Rimouski
bicsurmer.com
418 736-5744

Location : salle au chalet et service de traiteur

50 à 250 Bistro Le Barista
91, rue St-Germain O., Rimouski
bruleriedici.com
418 723-3424

Location : salle privée et nourriture 

60

Centre  plein air  Mouski
230, route du Club des Raquetteurs, Rimouski
mouski.qc.ca
418 735-5525

Location : grande salle

200 Cinéma Lido
92, 2e Rue O., Rimouski 
lidorimouski.com 
418 722-0062

Location : salles de cinéma

111 à 282

Club de golf l’Empress
365, rue du Golf, (Pointe-au-Père) , Rimouski
golflempress.ca
418 725-4653 ou 418 721-0018

Location : grande salle et restaurant l’été

325 Club de golf Val-Neigette 
3, rue du Verglas, Rimouski
valneigette.ca
418 735-2222 ou 418 727-9845

Location : grande salle et service banquet

240

Domaine Floravie
100, route Santerre, (Le Bic), Rimouski
domainefloravie.com
418 736-4000

Location : différentes salles

60

Cégep de Rimouski
60, rue de l’Évêché O., Rimouski
equipement@cegep-rimouski.qc.ca
418 723-1880, poste 2137

Location : différentes salles disponibles

10 à 811 Centre communautaire de
Saint-Valérien

122, rue Principale, Saint-Valérien
centre.communautaire@municipalite.saint-valerien.qc.ca
418 736-5047

Location : salles (église)

40 à 300

Domaine Valga
201, route des Rangs-du-Nord, Saint-Gabriel-de-Rimouski
domainevalga.com
418 739-4200

Location : salle et nourriture

60
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AUTRES SALLES (SUITE)
Hangar 14 250

275

15 à 25 La Station 40 à 120

1034, rue du Phare, (Pointe-au-Père), Rimouski
shmp.qc.ca
418 724-6214

Location : grande salle multifonctionnelle

Institut maritime du Québec
53, rue St-Germain O., Rimouski
imq.qc.ca 
418 724-2822, poste 4102

Location : différentes salles de réunion

La Maison Lamontagne
22, rue Sainte-Marie C-102, Rimouski
maisonlamontagne@globetrotter.net
418 722-3879

Location : différentes salles

40, rue St-Germain E., Rimouski
lastationrimouski.ca
418 721-4668 

Location : salles, aire commune et espace
de travail collaboratif

École Paul-Hubert
250, boul. Arthur-Buies O., Rimouski
paulhubert.cssphares.gouv.qc.ca
418 724-3439

Location : plusieurs salles disponibles et salle de
spectacle

500

L’Unique Sushi (lounge)
162, av. de la Cathédrale, Rimouski
uniquesushi.net
418 722-9401

Location : petite salle et nourriture

45 Musée de Rimouski 60 à 80

35, rue St-Germain O., Rimouski
museerimouski.qc.ca
418 724-2272

Location : petites salles et exposition guidée possible

Le Bien, le Malt
141, av. Belzile, Rimouski
lebienlemalt.com
418 723-1339

Location : salle semi-privée et nourriture

30-40

Salle Gabriel Nadeau 200

1, rue Langlois, Sainte-Luce
sainte-luce@sainteluce.ca
418 739-4317

Location : grande salle

Salle Desjardins 150 à 919

25, rue St-Germain O, Rimouski
gerance@spectart.com
418 725-4990

Location : salles dont salle de spectacle

35 à 225

Parc du Mont-Comi 12 à 200Paradis Coopérative de solidarité
274, rue Michaud, Rimouski
info@coop-paradis.com
418 725-1750

Location : différentes salles disponibles

300, chemin du Plateau, Saint-Donat
mont-comi.ca
418 739-4858

Location : grande salle
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Salon de quilles Vézina 30 à 120 200

50 à 192 Université du  Québec 
à Rimouski

Village des Sources

Ville de Rimouski Variable 8 à 34

AUTRES SALLES (SUITE)

54, montée Industrielle-et-Commerciale, Rimouski
salondequillesvezina.com
418 724-7107

Location : petites salles

Société d’agriculture du
comté de Rimouski

634, ch. Sainte-Odile, Rimouski
info@exporimouski.com
418 723-1666

Location : différentes salles

Théâtre du Bic 
50, route du Golf-du-Bic, (Le Bic), Rimouski
theatredubic.com
418 736-4141

Location : salles dont le Studio de création et la
Salle de spectacle

Villa Estevan Jardins de Métis

300, allée des Ursulines, Rimouski
videoconference@uqar.qc.ca
418 723-1986, poste 1451
Location : différentes salles dont amphithéâtre

30 à 300

200, route 132, Grand-Métis
melaniegauthier@jardinsdemetis.com
418 775-2222, poste 228

Location : petite salle 

100

143, 3e rang O., Rimouski
rimouski@villagedessources.org
418 735-2424

Location : petite salle

30

186, av. de la Cathédrale, Rimouski
locations@rimouski.ca
418 724-3215 ou 418 723-3313

Location : salle de chaque quartier de la ville

Vieux Loup de mer
3250, route 132 O., (Le Bic), Rimouski
vieuxloupdemer.com
418 750-5915

Location : salle en chalet Le Pavillon et nourriture
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Soutien technique

DES PARTENAIRES 
À VOTRE SERVICE

*Télécharger l’application
sur l’AppleStore

*Télécharger l’application
sur le PlayStore

rimouskibus.com, 418 723-5555
Plusieurs parcours possibles avec Citébus et Taxibus

mobilitepartagee.ca, deux voitures disponibles à Rimouski 
(parc de La Gare et Coop Paradis)

autobusdionne.com, 418 723-3978, transport scolaire
adapté, collectif et nolisé, location de bus pour groupes et
événements.

Location de vélos

Stationnement – Application RikiP*

Organisation

Animation et divertissement Décoration

Métronomie 
metronomie.com

Méga-scène
megascene.ca

Productions Giard
lesproductionsgiard.com

Événements Privilèges
evenementsprivileges.ca

Organisation Prestige
info@organisationprestige.com

Vision Événements
visionevenements.com

Animation de l’Est
animationdelest.com

DJ LIAM
william.asselin@topocom.com

Les fête d’Hugo
lesfêtesdhugo.com

Stéphanie Gagné
animation.stephaniegagne@gmail.com

Société Jeux d’évasion
lasociete.site 

DJ Jérôme
djerome.ca

Aux créations florales
auxcreationsflorales.com

Fleuriste Desjardins
fleuristedesjardins.net

La maison fleurie
fleuristerimouski.com

Bob Arseneau (magicien)
productionprostar.com

Photographes
Folio photo - Iften Redjah
foliophoto.net

Charlybooth
charlybooth.com

Kick photobooth
kickphotobooth.ca

Yvan Couillard
yvancouillard.com

Productions Belle Brune
productionsbellebrune.com

DJ Martin Chassé
418 318-1254

Agence Meggie
meggiebelanger.com

Soul Project
b-bouchard@live.ca
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RESTAURANTS
UNE EXPÉRIENCE CULINAIRE AUTHENTIQUE

La gastronomie rimouskoise met en valeur les produits locaux et le savoir-faire régional.
De restaurants réputés aux concepts plus décontractés, chaque événement peut être

enrichi d'une expérience culinaire à l'image de la région du Bas-Saint-Laurent :
généreuse, créative et chaleureuse.
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Bistro élégant axé sur les
produits locaux

Les Affamés de Rimouski
200, av. de la Cathédrale, Rimouski
lesaffamesderimouski.com 

La Réserve Bistro
150, av. de la Cathédrale,
Rimouski, 
bistrolareserve.com 

Bovino Grill

Grill spécialisé dans les viandes,
tartares et plats généreux

478, boul. St-Germain O., Rimouski
bovino.ca

Bistro de la Forge

Mange-Grenouille

Auberge-restaurant réputée
pour sa cuisine du terroir,
créative et raffinée

148, rue  de Ste-Cécile-du-Bic
(Le Bic) Rimouski,
lemangegrenouille.com
 

Cuisine raffinée et conviviale
mettant en valeur les produits 
ayant reçu une mention Bib
Gourmand

Losange

Cuisine traditionnelle québécoise
revisitée ayant reçu une mention
Bib Gourmand

100, rue St-Germain O., Rimouski
losangerestaurant.com

Narval

Restaurant gastronomique
moderne et raffiné ayant reçu
une étoile Michelin

144, av. de la Cathédrale, Rimouski
restaurantnarval.ca

GASTRONOMIE

AUTRES ADRESSES  
À DÉCOUVRIR

L’Ardoise

Buvette et dinette moderne
mettant en vedette les produits
locaux

152, rue St-Germain E., Rimouski
facebook.com/DinetteetBuvette/

Baraque Burger

Spécialisée en burgers
gourmets

106B, rue St-Germain E., Rimouski
brasserielabaraque.godaddysites.com 

Le Bicois

Restaurant convivial mettant en
valeur des plats simples et
savoureux

134, rue J.-Romuald-Bérubé 
(Le Bic) Rimouski, 
lebicois.com

Bistro décontracté offrant
burgers et plats réconfortants

31, rue St-Germain E., Rimouski,
maisonspaghetti.com/bistro-de-la-
forge

Arlequin

Restaurant gastronomique avec
menu dégustation ayant reçu une
recommandation Michelin

100, rue St-Germain O., Rimouski
losangerestaurant.com
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Finesses d’Alsace

Boulangerie, restaurant
déjeuner-diner, sandwicherie et
service traiteur

40, rue St-Germain E, Rimouski
finessedalsace.com 

Maison du Spaghetti

Depuis 1979, la cuisine italienne
que l’on aime

35, rue St-Germain E., Rimouski
maisonspaghetti.com

Chez Greco

Brochetterie grecque, grillades et
fruits de mer

40, rue St-Germain E.,
Rimouski, chezgreco.ca

Club St-Louis

Sandwichs artisanaux faits
d’ingrédients régionaux et bières de
la microbrasserie locale l’Octant

97, rue St-Louis, Rimouski
leclubstlouis.com

Dooly’s Rimouski

Bar-billard avec restauration

59, rue St-Germain E., Rimouski
doolysquebec.com/bienvenue/ri
mouski/

Le Lotus

Cuisine inspirée de différents
pays d’Asie

124, rue St-Germain E.,
Rimouski, lelotus.ca

Café des Halles

Café-restaurant chaleureux
offrant déjeuners et plats du jour

121, rue St-Germain O.,
Rimouski, cafedeshalles.ca

Brigade 225

Menu varié conçu avec des
produits régionaux, viandes
vieillies sur place et grillées
sur barbecue au charbon

225, boul, René-Lepage E.,
Rimouski, labrigade225.com

 La  Cage -Brasserie  sportive

Brasserie sportive avec plats
faits à partir de produits locaux

360, mtée Industrielle-et-
Commerciale, Rimouski
cages.ca/restaurants/rimouski-la-cite

Central Café

Burgers, pâtes poêlées, pizzas
fines, escalopes et plus

31, rue de l’Évêché O., Rimouski
centralcaferimouski.com

Normandin

Restaurant familial offrant des
plats classiques

405, boul. Jessop, Rimouski
restaurantnormandin.com

Pacini

Restaurant italien familial avec
bar à pain

130, av. Belzile, Rimouski
pacini.com/restaurant-italien-
rimouski/

Coop Bains Publics

Cabaret culturel et resto végé

53, rue St-Germain E., Rimouski,
linktr.e/bainspublics

Crêpe Chignon

Déjeuner, diner, souper,
restaurant familial et impliqué

140, av. de la Cathédrale, Rimouski,
crepechignonrimouski.com
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Cuisine japonaise, sushi, fruits de
mer et poisson, gibier d’élevage

Presto Pizzéria

Pizzeria reconnue pour ses
portions généreuses

319, av. de la Cathédrale,
Rimouski, presto-pizzeria.com

Pub St-Barnabé

Pub animé proposant bières et
cuisine de bar

50, rue St-Germain E.,
Rimouski, pubstbarnabe.ca

L’Unique Sushi et
L’Effet mer

62, av. de la Cathédrale,
Rimouski, uniquesushi.net

Yin Yan

Savoir-faire asiatique, dumplings,
rouleaux, sushis, bols, tartares et
plus

61, rue St-Germain E.,  Rimouski
yinyansushi.com

Rétro 50

Menu, ambiance et décor qui
vous transporteront dans les
années 50

38, rue St-Germain E, 
Rimouski, restaurantretro50.ca

Restaurant  Haute-Ville

Déjeuner, diner, souper dans
un restaurant offrant un menu
varié sans prétention

447, rue Tessier, Rimouski  
restauranthauteville.ca

Union Pacifique
40, rue St-Germain E.,
Rimouski, unionpacifique.com

Taverne 666

Lieu de diffusion animé,
ambiance festive et cuisine
de bar

45, rue St-Germain E., Rimouski

Shaker

Restaurant-bar axé sur
cocktails et plats modernes

45, rue St-Germain E., Rimouski,
shakercuisineetmixologie.com

St-Hubert

Rôtisserie canadienne bien
connue

395, boul. Arthur-Buies E.,
Rimouski

Restaurant Bon Voyage

Menu bistro varié et plats
inspirés des plaisirs d'antan

409, mtée Industrielle et
Commerciale, Rimouski
lesrestaurantsbonvoyage.com

Restaurant du Phare

Restaurant saisonnier reconnu
pour ses fruits de mer et sa vue
sur le fleuve

1560, rue du Phare, Rimouski
restaurant.placelemieux.com

Cuisine urbaine, fruits de mer et
grillades
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DESTINATION
et expériences

Entre grands espaces nature et lieux culturels emblématiques, 
Rimouski regorge d'attraits pour des souvenirs inoubliables.
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Canyon des Portes de
l’Enfer 

1280, ch. Duchénier, Saint-
Narcisse-de-Rimouski 
terfa.ca
418 735-6063

Plus haute passerelle
suspendue au Québec, sentiers
panoramiques, légende,
labyrinthe, spectacle nocturne

Jardins de Métis

Site historique national du Canada
exhibant environ 3000 espèces de
plantes au fil de la saison, dont le
pavot bleu de l’Himalaya

200, rte 132, Grand-Métis,
jardinsdemetis.com
418 775-2222

Île Saint-Barnabé 

Escapade nature, sentiers
pédestres, camping rustique et
un musée dédié à son histoire

1, av. du Quai, Rimouski
 ilestbarnabe.com
418 723-2280  

Musée de Rimouski 

Art contemporain et patrimoine dans
la plus ancienne église de pierre de
l’Est-du-Québec

35, rue St-Germain O., Rimouski,
museerimouski.qc.ca
418 724-2272

Parc national du Bic

Randonnées, kayak et observation
des phoques dans un décor
spectaculaire

3382, rte 132 O., Rimouski
sepaq.com/pq/bic/
418 736-5035 Site historique de la maison

Lamontagne

Site patrimoniale datant de 1744, la
plus ancienne maison ouverte au
public de l’Est du Québec

707 boul. du Rivage, Rimouski 
maisonlamontagne.com
418 722-3879

Site historique maritime
de la Pointe-au-Père 

Sous-marin Onondaga, musée
de l’Empress of Ireland, phare et
découverte de l’histoire maritime

1000, rue du Phare, Rimouski
shmp.qc.ca
418 724-6214

UNE DESTINATION OÙ L’EXPÉRIENCE 
SE POURSUIT APRÈS LES RÉUNIONS
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Club de Golf  Les Saules 

Club de Golf  L’Empress 

Club de Golf  Val- Neigette

Club de Golf  Bic sur Mer

À proximité du Site historique maritime de la Pointe-au-
Père, parcours de 18 trous très facile à marcher offrant
des défis pour les golfeurs dont plusieurs fosses de
sable et plans d’eau

Au pied d’une montagne et traversé par une rivière,
parcours de 18 trous à quelques kilomètres de Rimouski
offrant calme et tranquilité

Parmi les parcours de golf les plus réputés au Québec
avec vue imprenable sur les îles du Bic, le fleuve et ses
couchers de soleil à couper le souffle

285, mtée des Saules, Rimouski
golflessaules.com
418 724-2295

365, rue du Golf, (Pointe-au-Père) Rimouski 
golflempress.ca
418 725-4653

3, rue du Verglas Rimouski
valneigette.ca
418 735-2222

150, rte du Golf-du-Bic, (Le Bic), Rimouski
 bicsurmer.com
418 736-5733

CLUBS DE GOLF : QUATRE PARCOURS
ENTRE FLEUVE ET MONTAGNES

Noah Spa

Talo Spa

SPAS
ET MIEUX-ÊTRE

Bassins d’eau énergisants, plusieurs stations de
jets de massage, lit détente et couloir de marche

Massothérapie, réflexologie, soins esthétiques et
espace thermal

115, rue des Gouverneurs, Rimouski
noah-spa.com
581 824-6400

319, rue St-Germain E., Rimouski
talospa.com
418 724-3626

CENTRES
DE SKI

Parc du Mont-Comi

Ski alpin et de fond, planche à neige, télémark,
raquette, vélo de montagne et randonnées pédestres

300, ch. du Plateau, Saint-Donat
mont-comi.ca
418 739-4858 

 Parc du Mont Saint -Mathieu 

Coopérative de ski de fond Mouski

Ski alpin et planche à neige, vélo de montagne, golf et
disque-golf

Pistes de ski de fond pour tous les styles, raquette,
chalet principal et refuges

121, ch. du Lac S., Saint-Mathieu-de-Rioux
montstmathieu.com
418 738-2298

1230, rte du Club des Raquetteurs, Rimouski
mouski.qc.ca
418 735-5525

À quelques minutes du centre ville de Rimouski,
parcours de 18 trous avec nombreux points de vue sur
le fleuve, ambiance sympathique et défis intéressants
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LAC-À-L’ÉPAULE
et renforcement d’équipe

Rimouski offre un équilibre idéal entre plaisir, défi et collaboration qui
permet de renforcer la cohésion d'équipe grâce à des activités variées.
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Domaine Valga Hébergement : cinq chambres à l'intérieur de l'auberge
et trois chalets en bois rond entièrement équipés. De la
borne de recharge à la chaloupe en passant par l'aire de
feu et le BBQ

Salles de réunion disponibles et nourriture

Activités :  Parcours aérien la Forêt de Maître Corbeau,
activités nautiques, motoneige, party de bureau 
                        
Ouvert à l'année

201, rte des Rangs-du-Nord, 
Saint-Gabriel-de-Rimouski
domainevalga.com

Situé au bord d'un lac, propice aux
échanges, discussions et réflexion, privés
et confidentiels, il accueille un groupe à la
fois permettant d'ajuster l'horaire des
repas, activités ou formations à vos
besoins.

Auberge du Mange-
Grenouille

Hébergement : 22 chambres décorées de façon unique
et artistique. On y trouve des chambres confortables
avec salle de bain privée, certaines avec baignoire sur
pattes ou balcon.

Salles de réunion disponibles et nourriture

Activités : Parc du Mont-Saint-Louis et parc national du
Bic à proximité, Théâtre du Bic
                        
Peut accueillir des groupes hors saison sur demande

148, rue de Sainte-Cécile-du-Bic,
(Le Bic), Rimouski,
lemangegrenouille.com

Auberge au cœur du village du Bic avec
vue imprenable sur le fleuve et les îles.
Réputée  par son caractère théâtral et
chaleureux, elle propose une expérience
authentique alliant confort et saveurs du
terroir.

Domaine Floravie Hébergement : deux mini-chalets (une à deux
personnes) cinq mini-chalets (une à quatre personnes),
deux chalets (une à six personnes), six chambres
individuelles dans un bâtiment multifonctionnel, quatre
espaces de camping autonome. Proposition de quatre
partenaires traiteurs

Salles de réunion disponibles

Activités : L’art du Chi, Fedenkrais, yoga, méditation,
sentier le long du rivage ou dans la montagne jusqu'au
belvédère 
                      

100, rte Santerre, Rimouski 
domainefloravie.com

Dans un milieu de vie naturel sur la
presqu’île située à l’embouchure de la
rivière Hâtée, ce domaine est propice au
ressourcement dans le respect de la
planète. 

TERFA Hébergement : chalets, yourtes, prêt-à-camper, camping
rustique et véhicules récréatifs

Salles de réunion disponibles et aire commune de
rassemblement

Activités : randonnée, pêche, chasse (saisonnière),
canot/kayak, vélo, observation de la faune, raquette et
ski nordique

Ouvert à l’année

1500 ch. Duchénier, 
Saint-Narcisse-de-Rimouski
terfa.ca

Vaste territoire forestier reconnu pour ses
lacs, rivières et le Canyon des Portes de
l’Enfer. La réserve est axée sur le plein air
et les activités nature. 

Vieux Loup de Mer Hébergement : 15 chalets rustiques et haut de gamme
(deux à six personnes) avec cuisine complète, poêle à
bois et accès plage

Grand chalet pour réunion et chef sur place 

Activités : accès au littoral, observation de la faune et
couchers de soleil, proximité du parc national du Bic
(randonnée, kayak, vélo), jeux de société sur place

Ouvert à l’année

3250 rte 132 O., (Le Bic), Rimouski
vieuxloupdemer.com

Situé au Bic, en bordure du fleuve Saint-
Laurent, ce site offre des chalets
ancestraux en bois au charme
authentique, avec vue sur la mer et une
ambiance paisible. 

LAC-À-L’ÉPAULE 
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Riki Bloc

Une coopérative d’escalade située dans une ancienne
église. On peut y pratiquer lʼescalade intérieure ainsi que
recevoir des cours. Super pour créer des défis dʼéquipe et
renforcer la confiance

547, rue St-Germain E, (Rimouski-Est) Rimouski
418 721-7662, rikibloc.com

Avec les vins

Bar à vin tenu par un grand connaisseur. Belle diversité
des produits, ambiance décontractée et judicieux conseils

96, rue St-Germain O., Rimouski
facebook.com/aveclesvins/
418 730-9474

Arcade Vézina

Centre d'amusement comprenant des allées de
quilles (grosses), du billard et des jeux d'arcade.
Offre également des fêtes d'enfant, rire, entrain et un
brin de compétition pour tous

54, mtée Industrielle-et-Commerciale, Rimouski
salondequillesvezina.com
418 724-7107

Sous-marin Onondaga

Vivez une nuit à bord de l'Onondaga où l'on vous
attribuera le rôle de sous-marinier. Cette expérience
vous fera découvrir et connaître plus à fond le sous-
marin et ses opérations en vivant le quotidien des
marins à bord de l'Onondaga dans des conditions qui
évoquent la réalité. (maximum 15 personnes)

1000, rue du Phare, Rimouski
shmp.qc.ca/nuitabord.html
418 724-6214

La Société – Jeux d’évasion

Rendez-vous dans leurs locaux pour des jeux d'évasion
regroupant de deux à huit personnes ou profitez de leurs
services mobiles sur les lieux de votre événement, quel
que soit le nombre de personnes. (bus-arcades, minigolf,
missions de team building)

5, rue St-Germain E., bur. 101, Rimouski
lasociete.site
418 725-1562

 Les parcours immersifs du Canyon

Grand labyrinthe extérieur en bois, le Labyrinthe du
Canyon des Portes de l’Enfer offre une activité
ludique et immersive pour tous les âges.

1280, ch. Duchénier, Saint-Narcisse-de-Rimouski
terfa.ca/fr/plein-air/labyrinthe/
418 735-6063

RENFORCEMENT D’ÉQUIPE

Forêt de Maître Corbeau

Parcours aériens s'adressant à une clientèle de tout
âge, supervisés par un guide. Plus de 5 500 pieds de
sentiers aériens (cordes de Tarzan, passerelles, filets et
tyroliennes) avec des points de vue extraordinaires sur
la forêt appalachienne 

201, rte des Rangs-du-Nord, St-Gabriel-de-Rimouski
domainevalga.com
418 739-4200



BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE
DE RIMOUSKI

COORDONNATRICE 
DU TOURISME 

418 725-4692

418 724-3117 | poste 9102 

infotourisme@rimouski.ca

julia.brillant-ruest@rimouski.ca

mariejosee.stamand@comiteaffairesrimouski.com

tourismerimouski.com

50, rue Saint-Germain Ouest
Rimouski Québec  G5L 4B5

Julia Brillant-Ruest

Marie-Josée St-Amand

DÉLÉGUÉE COMMERCIALE 
EN TOURISME D’AFFAIRES ET SPORTIF 

418 750-0774
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