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A partir du Parc Beauséjour, la mise en jambe se fait doucement par la rue pretieutes Wﬁﬁ’i}% H

de Lausanne. Le parcours présente un relief varié comprenant une Ascension totale: 644 m )
de courtes etd ainsi que de longs faux-plats. -

Le retour par le 4° Rang est agréable, avec un revétement de bonne qualité Parcours écourté :

et des vents qui, le plus souvent, vous poussent vers Rimouski. Profitez 368km: @ OO

des derniers kilométres pour apprécier le payage et la longue descente de

la Route du Bel-Air.

Le R : |
ang des Bouleaux 8 KM La route du fleuve 70 KM
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Dés les premiers kilométres, le parcours vous donne une idée de ce qui Difficulté WM ‘f] ' " ﬁﬁﬁ{&ﬁ |
vous attend : préparez-vous & quelques bonnes montées! Une fois pass¢ Ascension torale: 813 M Le parcours par excellence pour apprécier la beauté du fleuve! Vous pifficulte : -
les 14 premiers kilomeétres, vous circulerez sur de petites routes peu i roulerez a quelques métres de I'eau, d’abord en longeant puis en empruntant nscension torate: 248 M
achalandées dans des paysages agricoles. Arrivé a 'extrémité du Rang des Parcours écourtés : la route 132. Laissez la brise du large vous pousser jusqu'a Pointe-au-Pére,
Bouleaux, retour vers Rimouski via Luceville et Saint-Anaclet. Pensez 66,5 km: par la 298, entre (3) et @ Sainte-Luce ou Sainte-Flavie. En passant prés du phare, sur le Site
toutefois & vous garder quelques réserves : une derniére ascension vous historique maritime de la Pointe-au-Pére, vous pourrez admirer le @ 7m:QPOOROO
394km: OO OO

attend avant de pouvoir dire mission accomplie! sous-marin_ musée Ono'ndaga. l?’our le ré?tour vers Rimouski, bifm:quez vers 278km: QO O O
les terres via Mont-Joli, Luceville et Saint-Anaclet. Peu de montées et un

revétement de qualité!
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