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A partir du Parc Beauséjour, la mise en Jambe se fait doucement par la rue R
de Lausanne. Le parcours présente un relief varié comprenant une
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Ascension totale: 64 4 m j
succession de courtes montées et descente }

Le retour par e 4¢

s ainsi que de longs faux-plats.
Rang est agréable, avec un revétement de bonne qualité Parcours écourté :
et des vents qui, le plus souvent, vous poussent vers Rimouski. Pro

fitez 36,8 km: () (A)
des derniers kilométres pour apprécier le payage et la longue descente de
la Route du Bel-Air.
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